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Regia di Guido Chiesa. Un film Da vedere 2025  con Edoardo Leo, Micaela Ramazzotti, Gloria Harvey, Claudio Colica, Anna Bonaiuto. Cast completo
Genere Commedia, - Italia, 2025, durata 102 minuti. Uscita cinema giovedì 17 aprile 2025 distribuito da PiperFilm. - MYmonetro 3,05 su 10
recensioni tra critica, pubblico e dizionari.

Ultimo aggiornamento martedì 15 aprile 2025

Bruno, padre single di un'adolescente, si trova costretto a ospitare in casa per un mese la sua ex Terry,
appena uscita da un lungo percorso di recupero emotivo. Il film ha ottenuto 3 candidature ai Nastri

d'Argento, In Italia al Box Office 30 notti con il mio ex ha incassato 1,5 milioni di euro .
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UNA COMMEDIA CON ATTORI
RODATI CHE TRATTA IL TEMA DELLA MALATTIA

MENTALE CON UN SORRISO.
Recensione di Giancarlo Zappoli

martedì 15 aprile 2025
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30 NOTTI CON IL MIO EX, IL
TRAILER UFFICIALE DEL FILM

[HD]
mercoledì 12 marzo 2025

 

Il nuovo film di Guido Chiesa con
Micaela Ramazzotti, Tommaso
Ramenghi, Francesca Valtorta. Dal 17
aprile al cinema. Guarda il trailer »

Bruno si è separato dalla moglie da molti anni e sta crescendo da solo
la figlia ora adolescente. Dopo la separazione Terry ha dato segni di
squilibrio che hanno fatto sì che dovesse essere ricoverata in una
struttura per la cura di malattie mentali. Ora è pronta per il
reinserimento sociale ma per renderlo definitivo sono necessari trenta
giorni da trascorrere con l'ex marito e la figlia nella loro abitazione.

Un remake di un film spagnolo che trova in Edoardo Leo e
Micaela Ramazzotti gli interpreti giusti.

Con in aggiunta Gloria Harvey che, al suo debutto nel cinema, mostra
di avere una vitalità e una capacità di saper comprendere il personaggio di Emma, la figlia di
Bruno e Terry, che non è poi così comune. Siamo di fronte a una commedia che ha anche i
suoi momenti un po' esagerati ma il mood che la anima è legato a tematiche che solo degli
attori davvero rodati potevano rendere al meglio.

Come afferma la stessa Ramazzotti, di 'pazzerelle' non è priva la sua carriera di interprete sul
grande schermo. Qui però si tratta di una donna che non è chiusa in sé stessa. Terry sente
voci che parlano solo a lei ma la sua fame di vita è intensa e di quella vita fa parte una
famiglia che le manca da tempo e a cui (perlomeno alla figlia Emma) anche lei ha finito con il
mancare. Bruno invece ha dovuto, come si usa dire, rimboccarsi le maniche per far crescere
una figlia che ora è entrata, come accade, nella fase della contrapposizione seppure con la
consapevolezza di un legame affettivo non scalfibile.

In realtà il titolo dovrebbe essere rovesciato in 30 giorni con la mia ex perché il punto di vista,
per una prima parte del film, è quello di Bruno che si trova a dover accettare la richiesta del
servizio che assiste Terry. Per un uomo che ha problemi nella società di investimenti di cui è
co-titolare e ha già da tempo avviato una relazione (che però non ha ancora raccontato alla
figlia) il dover tornare a convivere, seppure per un periodo relativamente breve, con una
persona non ancora del tutto ristabilita gli crea qualche comprensibile difficoltà. Sta in questo
termine (comprensibile) la capacità attoriale di Leo che riesce a rendere l'impreparazione di
Bruno anche nelle minime sfumature. Non mancano i personaggi tipicamente da commedia
come la coppia di vicini di casa nordici che non hanno tutti i torti ma non brillano per doti
empatiche oppure la scoperta, che colpisce più il padre che non la madre, del ragazzo di
Emma.

Chiesa riesce così a fornirci il sorridente ritratto di persone che debbono cercare di
comprendere la situazione che gli altri che sono loro accanto stanno vivendo. Non è
un'impresa facile ma l'osservarla in un film stemperata con il sorriso, può essere di aiuto. 

Abbo. €7.99 €7.99 €7.99 €9.99
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FILM BEN CONFEZIONATO
domenica 20 luglio 2025

fabriziog


 Del film “30 notti con il mio ex” di Guido Chiesa non deve trarre in inganno il titolo che può
far pensare ad una commediola sanza 'nfamia e sanza lodo. Invece è tutt’altro. La pellicola
fa sorridere e anche ridere inducendo però nello spettatore anche riflessioni nel toccare
problemi delicati e non rari.

SCOPRI TUTTE LE RECENSIONI DEL PUBBLICO

R E C E N S I O N I  D E L L A C R I T I C A

LEI SENTE LE VOCI E VA IN CURA POI LA
MANDANO A CASA DELL'EX

giovedì 24 aprile 2025
Giovanni Guidi Buffarini

Corriere Adriatico
Remake d'una commedia spagnola, ché il nostro cinema (poco o punto) brillante sta a
corto di idee. Micaela Ramazzotti sentiva le voci e dava fuori di testa: è stata ricoverata. Le
sente ancora però un po' meno, la psichiatra Anna Bonaiuto dice che è pronta per tornare
nella società, un passo alla volta e il primo sono 30 giorni nella casa dell'ex marito
Edoardo Leo, che la figlia l'ha cresciuta da [...] Vai alla recensione »

SCOPRI TUTTE LE RECENSIONI DELLA STAMPA

ROBIN HOOD, IL PREZZO DEL
SANGUE, DAL 12 AGOSTO AL
CINEMA
Una visionaria rilettura del mito con
Hugh Jackman assoluto protagonista.
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giovedì 17 aprile 2025

F i l m ›

S e r i e  T V

G e n e r i ›

C i n e m a ›

2027 - 2026 - 2025 - 2024

Film imperdibili 2025

Film imperdibili 2024

Film imperdibili 2023

Film imperdibili 2022

Film imperdibili 2021

Film imperdibili 2020

Film imperdibili 2019

Film imperdibili 2018

Film imperdibili 2017

Film da vedere

Film al cinema

Film di agosto

Film di settembre

Novità in Dvd

Serie TV imperdibili 2025

Serie TV imperdibili 2024

Serie TV imperdibili 2023

Serie TV imperdibili 2022

Serie TV imperdibili 2021

Serie TV imperdibili 2020

Serie TV imperdibili 2019

10 migliori serie tv coreane di sempre

Commedie

Film Thriller

Film Horror

Animazione

Azione

Roma

Milano

Torino

Napoli

Bari

Bologna

Firenze

Bergamo

Palermo

Genova

Cuneo

Perugia

Brescia

Varese

Vicenza

Venezia

Monza Brianza

Catania

U s c i t e  d e l l a  s e t t i m a n a ›

C o m p e t i t i v e ›

A t t e s i s s i m i

A p p e n a  a g g i u n t i ›

Robin Hood - Il prezzo del sangue

La fine di Oak Street

Nimrods

Sacrifice

Calendario delle uscite

The Invite - Il piacere è tutto nostro

Hunger Games - L'alba sulla mietitura

Avengers - Doomsday

Santiago - Un cammino per ricominciare

Resident Evil

Spezie e Bugie - La piccola cucina di
Mehdi

Il Malloppo

Silent Friend

Calle Malaga

Palestina 36

Amori e Incantesimi 2

Hope

Fjord

Bentornati al Sud

Il Gatto col Cappello

Cambiare l'acqua ai fiori

A Long Winter

Valensole 1965

'O Sang - Il miracolo di San Gennaro

Carlo Acutis - Il giovane santo

Carla Lonzi - Dentro e fuori dal mondo

Cocomelon - Il Film

L'assurda storia della Gialappa's Band

The Mortuary Assistant - Anatomia di un
Incubo

›P ro s s i m a m e n t e

mercoledì 19 agosto

Oceania

Camp Miasma - Adolescenza, sesso e
morte

Insidious - Fuori dall'altrove

giovedì 20 agosto

Maldoror

Valensole 1965

mercoledì 26 agosto

The Dog Stars - Le stelle dopo la fine

Couture

La vendetta perfetta - Bear Country

One Night Only - Quando tutto è possibile

Ghost - 2 Big To Rig

Limoni a Varsavia

giovedì 27 agosto

Tony - Diario di un giovane cuoco

Il Cileno

Sheep in the Box

Marco Bellocchio - La porta della realtà

venerdì 28 agosto

Terminator 2 - Il giorno del giudizio

mercoledì 2 settembre
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Sunny Dancer

Coyote Vs. Acme

Katy Perry: The Lifetimes Tour - Live From
Paris

giovedì 3 settembre
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Un mondo meraviglioso

Fammi il Piacere

Come rapinare una banca
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 1     Spider-Man - Brand New Day

 2     Odissea

 3     Hokum

 4     Minions & Monsters

 5     Nimrods

 6     Toy Story 5

 7     ... che Dio perdona a tutti

 8     Michael

 9     Deep Water - Incubo dagli abissi

 10     Greta e le favole vere

S t a s e r a  i n  T v ›

Il monaco
 Nove  ore  21 :30

Deep Impact
 Cana le  20  ore  21 :10

Il cigno nero
 Ra i4  ore  21 :20

The Forgiven
  I r i s  ore  21 :15

Il ritorno
 Ra i  Mov ie  ore  21 :10

Stanlio e Ollio
 Ra i  Mov ie  ore  20 :45

Fitzcarraldo
 Ra i  Mov ie  ore  22 :40

Nudi e felici
 Twenty  Seven  ore  21 :10

Una donna in carriera
 La7C inema  ore  21 :15

American Pie - Il matrimonio
  I t a l i a  2  ore  21 :04

Piccolo grande amore
 Cine34  ore  21 :00

Il matrimonio del mio migliore amico
 Sky  C inema 1  ore  21 :15

U l t i m e  n e w s

Locarno 79: Congo Boy, il racconto di un'adolescenza da
rifugiato

La fine di Oak Street, provare a cambiare le regole del gioco per
dire qualcosa di straordinario

Verity, il nuovo trailer del film [HD]

Locarno 79: Marco Bellocchio - La porta della realtà, un tributo
ma anche un confessionale che scorre via veloce

Odissea continua la sua corsa verso i 50 milioni

Stasera in tv: i film da non perdere di mercoledì 12 agosto 2026

Il canto di Alina, un bellissimo film sulla libertà

Il lunedì del cinema: Appuntamento al parco in streaming per tutti
solo il 17 agosto

The Invite - Il piacere è tutto nostro, una commedia romantica
acida al punto giusto

Onslaught - Assalto Finale, il trailer ufficiale del film [HD]

Hope, il trailer ufficiale del film [HD]

Tip Toe, una mocku-fiction che è una deposizione sull'omofobia
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Mad Max  Che Guevara  Terminator  Rocky
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